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NUESTRA HISTORIA 

UN PUENTE HACIA LA SANACIÓN
Servicios de salud mental para
sobrevivientes de trauma y crimen.

Como parte de una asociación entre
la Universidad Estatal de California,
Long Beach y El Centro Medico de
St. Mary, el Centro de Recuperacion
de Long Beach(LBTRC) fue fundado
para abordar las barreras a los
servicios de salud mental en
diversas comunidades. Buscamos
mejorar la vida de las personas
afectadas por la violencia, el crimen
y el trauma, atravez de
proporcionárles servicios integrales
de salud mental.

Contáctenos para
más información

Lunes-Viernes
8:30 am - 5:00 pm

www. ced.csulb.edu/LBTRC

562-985-1366

1250 N Bellflower Blvd
Long Beach, CA 90840
Building ED-2, Room 155

LBTRC@csulb.edu 1250 N Bellflower Blvd
Long Beach, CA 90840

562-985-1366

/CSULBLBTRC

@LBTRC

562-985-1366



LO QUE HACEMOS NUESTRA MISIÓN

Proveemos servicios de salud
mental y administración de casos a
personas que han experimentado un
evento traumático, son víctimas de
un delito y / o son miembros de la
familia de una víctima. Nuestros
servicios se proporcionan sin costo
y se pueden proporcionar en
español.

Crear una mejor calidad de vida al
brindar atención de salud mental,
defensa, divulgación, educación y
servicios basados en evidencia a
diversas víctimas de trauma y sus
familias.

OUR SERVICES

terapia individual
terapia de grupo01
Referencia para
medicamentos psiquiátricos02
Manejo de casos: Refugio,
comida, vivienda, asistencia
para solicitar CalVCB

03
Divulgación de informacion
sobre nuestro centro y el
trauma, educación y
entrenamientos

04

NUESTROS SERVICIOS
El LBTRC trabaja con varias
organizaciones en la comunidad que
están comprometidas con nuestro
éxito:

La Mesa Directiva
Compensación para Víctimas de
California (CalVCB)
Fondo de Dotación de California
Fundación del Centro Médico de
Santa Maria
Departamento de Policía de
Long Beach
Oficina del Fiscal de la Ciudad
de Long Beach
Oficina del Administrador de la
Ciudad de Long Beach
Oficina del Fiscal de Distrito de
Los Ángeles
Albergue de Mujeres de Long
Beach
CAST LA 

LOS EVENTOS
TRAUMÁTICOS
PUEDEN INCLUIR:

Asalto sexual 
Violencia Doméstica
La trata de personas
Un tiroteo 
Apuñalamiento
Asalto físico
Violencia comunitaria
Muerte de un ser querido
Asalto de vehículos motorizados
Un desastre natural
Abuso infantil
Abuso a una persona mayor


